
LE LENDEMAINLE LENDEMAIN  

MATIN = parce que c’est un séjour de repos :MATIN = parce que c’est un séjour de repos :

Réveil sans réveil s’impose ☺ Le matin vousRéveil sans réveil s’impose ☺ Le matin vous

aurez accès au bain norvégien privatif et desaurez accès au bain norvégien privatif et des

départs de petites et moyennes randonnées endéparts de petites et moyennes randonnées en

accès direct de votre logement, au milieu deaccès direct de votre logement, au milieu de

bois et merveilleuses forêts ET au pied de labois et merveilleuses forêts ET au pied de la

montagne de Sara ☺montagne de Sara ☺  

Début d’après-midi à partir de 13h30 – 14h = UnDébut d’après-midi à partir de 13h30 – 14h = Un

programme dense et riche en émotions ! ☺programme dense et riche en émotions ! ☺  

Nous ferons ensemble un bilan de vitalité et uneNous ferons ensemble un bilan de vitalité et une

consultation en approche naturopathique deconsultation en approche naturopathique de

votre chien,votre chien,  

Une micro formation sur les fondamentaux duUne micro formation sur les fondamentaux du

vivant et de la physiologie des chiensvivant et de la physiologie des chiens

Puis nous évoluerons à notre rythme sur dePuis nous évoluerons à notre rythme sur de

l’échange intuitif et une communication avecl’échange intuitif et une communication avec

votre animal – quels messages veut –il vousvotre animal – quels messages veut –il vous

faire passer ? Que tente-t-il de vous dire depuisfaire passer ? Que tente-t-il de vous dire depuis

des jours, des semaines, des mois et parfois desdes jours, des semaines, des mois et parfois des

années ? Pourquoi se comporte-t-il comme celaannées ? Pourquoi se comporte-t-il comme cela

? Pourquoi a-t-il des dérèglements? Pourquoi a-t-il des dérèglements

métaboliques et ou de « santé » etc…métaboliques et ou de « santé » etc…

Enfin je vous guiderai dans une méditationEnfin je vous guiderai dans une méditation

animale = un moment dans l’instant présentanimale = un moment dans l’instant présent  

Fin d’après-midi et soirée vous pourrez vousFin d’après-midi et soirée vous pourrez vous

reposer, vous promener « connecté » avec votrereposer, vous promener « connecté » avec votre

chien et la nature, lire ou encore dormir ☺chien et la nature, lire ou encore dormir ☺  

Lendemain = le grand départ !Lendemain = le grand départ !  

Présentation d’un programme de remise enPrésentation d’un programme de remise en

forme et d’optimisation de santé élaborée parforme et d’optimisation de santé élaborée par

mes soins selon une écoute intuitive, un conceptmes soins selon une écoute intuitive, un concept

en biodynamique et à partir de préparations deen biodynamique et à partir de préparations de

plantes que j’ai créé personnellement !plantes que j’ai créé personnellement !  

L’objectif ? Apporter du confort à votre chien etL’objectif ? Apporter du confort à votre chien et

le soutenir dans ses besoins fondamentaux !le soutenir dans ses besoins fondamentaux !

Dernier moment d’échange = Je répondraiDernier moment d’échange = Je répondrai

également à vos questions qui ont germéeségalement à vos questions qui ont germées

depuis la veille jusqu’au matin ☺depuis la veille jusqu’au matin ☺  

Bienvenu dans la présentation duBienvenu dans la présentation du

programme « type » de votre séjour avecprogramme « type » de votre séjour avec

votre chien :votre chien :

Séjour minimum de 2 nuits en roulotte auSéjour minimum de 2 nuits en roulotte au

cœur des monts d’Ardèche sur un site aucœur des monts d’Ardèche sur un site au

milieu des bois calme – seul avec la naturemilieu des bois calme – seul avec la nature

Arrivée à partir de 17h et nous commençonsArrivée à partir de 17h et nous commençons

déjà par un entretien ensemble pourdéjà par un entretien ensemble pour

évoquer et commencer à mettre en lumièreévoquer et commencer à mettre en lumière

vos « problèmes » avec votre chiens – vosvos « problèmes » avec votre chiens – vos

incompréhensions – vos doutes – ou toutincompréhensions – vos doutes – ou tout

autres besoins/demande du moment ☺autres besoins/demande du moment ☺
Aucune mauvaise réponse nous sommesAucune mauvaise réponse nous sommes

dans un moment de non jugementdans un moment de non jugement  

Le soir et le lendemain soir Entre 18h30 etLe soir et le lendemain soir Entre 18h30 et

19h = découverte (ou pas) de l’alimentation19h = découverte (ou pas) de l’alimentation

vivante pour votre chien = TOUS les repasvivante pour votre chien = TOUS les repas

avec les compléments sont inclus dans leavec les compléments sont inclus dans le

séjour ☺ pour votre chienséjour ☺ pour votre chien

Séjour d’éveil par l’écoute intuitive en
connexion avec son chien et la nature

Mon Animal / Mon miroir… Et s’ils
avaient les clefs de votre vie… ?


